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Opieka wytchnieniowa

Dialog grozi zrozumieniem

Miejsce: Wroctaw, data 23.09.2020
Piotr Kuzniak, Fundacja Imago
International Short Break Association
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I I fundac;
ey Fundacja Imago Ogo
Kim jestesmy?

 Organizacja pozarzgdowa zatozona w 01.2009
 Realizujemy dziatania poprzez projekty (ponad 50 realizacji;
27 inicjatyw projektowych w toku)
e 23 pracownikow; zespot ponad 60 asystentow
6 biur w 3 regionach; siedziba gtowna: Wroctaw
e Prowadzimy 4 programy ustug asystenckich i opieki
wytchnieniowej od 2014 dla ok. 300 klientéw (aglomeracja
wroctawska, Dabrowa G., Bytom, Zabkowice SI.)
 Koalicja na rzecz ustug asystenckich, Miedzynarodowe
Stowarzyszenie Krotkiej Przerwy (ISBA)
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ey Opieka wytchnieniowa imago
Dlaczego ciggle trzeba o tym
MOowic?

- Rosngca populacja os. starszych, malejgca
mtodych
- Wydtuzanie sie sr. dtugosci zycia
- Ujemny i/lub zbyt niski przyrost naturalny
- Wzrost wydatkow na polityke spoteczng w
konsekwencji rozwoju medycyny
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ey Opieka wytchnieniowa imago
Dlaczego ciggle trzeba o tym
MOowic?

Os. powyzej 80 lat przybedzie do 2030r. o ok. 700
000 w Polsce (1 500 000 — 2 000 0000s.)

W 11 dolnoslaskich powiatach wzrost nastgpi o
ok. 54%
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ey Opieka wytchnieniowa imago
Dlaczego ciggle trzeba o tym
MOowic?

Wzrost presji na malejgcg liczbe opiekunow w wieku
produkcyjnym i niepetnoletnich cztonkow rodzin.

Wzrost presji na administracje publiczng zwigzany ze
wzrostem zapotrzebowania na ustugi spoteczne.

Niewystarczajgce srodki finansowe na zapewnienie opieki
w instytucjach, catodobowej i catozyciowej
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P fundccja
. . . IMAago
ISBA Ustugi spoteczne, ale jakie? 7

Cztowieku znajdz roznice...

OPIEKA WYTCHNIENIOWA
ASYSTENTURA
UStUGI OPIEKUNCZE
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P fundccja
=54 Opieka wytchnieniowa

Rodzaje

1. Mogg obejmowac okres krotki (2-3godz, 1 nocleg) lub
dtuzszy (kilka dni, kilkanascie dni).

2. Mogg byc¢ dzienne lub catodobowe.
3. Moga byc realizowane w domu i poza domem.

4. Moga byc realizowane w specjalistycznych instytucjach i w
formule srodowiskowej.

5. Mogg miec¢ forme wspolnego wyjazdu opiekuna i os.
zaleznej, zapewniajgc odpoczynek od codziennych
obowigzkow.
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Zan  Opieka wytchnieniowa imago
Rodzaje

» Catodobowe (potaczone z noclegiem)
* Kilkugodzinne
* Weekendowe
e Oparte o aktywnos¢ turystyczng i/lub sportowa
* Grupowe lub indywidualne formy spedzania czasu
» Homesharing i shared lives - ustugi Swiadczone w spec. rodzinach
zastepczych i/lub przez specjalistéw w ich prywatnych domach
* Interwencyjne wsparcie w przypadku nieobecnosci opiekuna
* Przy wspotpracy z sektorem prywatnym, np. branza hotelarska lub
turystyczna.
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> 2 fundacja
#~  F.SOLIDARNOSCIOWY / lunde
NOWA NADZIEJA
OW - Edycja 2019
Ogotem PLN Ogotem JST Alokacja
23 653 841,12 zi 329 110min
Dolny Slask
1997 133,24 zt 14
OW - Edycja 2020
Ogotem PLN Ogotem JST Alokacja
28 548 512,92 zi 359 80min
Dolny Slask
2 337 246,40 zt 29
AOON- 2019/2020
Ogotem PLN Ogotem JST Alokacja
80 423 379,42 zt 492 80min
Dolny Slask
7672 574,30 zt 34
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7% F.SOLIDARNOSCIOWY  / jmescis
NOWA NADZIEJA - 2020

PROGRAM OPIEKA WYTCHNIENIOWA,; Plusy:

- ELASTYCZNOSC FORM ORGANIZACJI UStUG
- ELASTYCZNOSC W PLANOWANIU BUDZETU

PROGRAM OPIEKA WYTCHNIENIOWA; Minusy:

- KROTKI OKRES REALIZACJI
- BRAK CIAGLOSCI W REALIZACJI PROGRAMOW UStUG
- NIEKORZYSTNE WARUNKI WSPOtPRACY Z NGO
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sy F. SOLIDARNOSCIOWY funda
NOWA NADZIEJA:
CZAS NA NGO

PROGRAM AOON 2020-2021

- Alokacja 160 000 000 zt

PROGRAM Opieka wytchnieniowa 2020-2021

- Alokacja 80 000 000 zt
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fundacja

%B\;\ Polska a KNZ o prawach ON 7/ imago
Genewa, X.2018

Rekomendacje komitetu ONZ:

- Wspieranie wdrazania racjonalnych dostosowan,

- Opracowanie i przyjecie planu dziatania na rzecz deinstytucjonalizacji w
celu wspierania niezaleznego zycia 0s6b z niepetnosprawnosci,

- zwiekszenie dostepu m.in. do ustug pub. poprzez wdrozenie regulacji i
standardow w zakresie projektowania uniwersalnego,

- opracowania kompleksowych systemow wsparcia pomocy rodzinom z
dzieCmi niepetnosprawnymi, a takze rodzicom niepetnosprawnym

- Rozwijanie  opartych  na  spotecznosciach  lokalnych  ustug
rehabilitacyjnych dla oséb z niepetnosprawnoscig psychospoteczng.
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%;\ Poziom lokalny {:‘n“ad;;”"’
Wyzwania

- Ograniczona trwatos¢ programow wsparcia

- Nierowny dostep do ustug w zaleznosci od miejsca
zamieszkania

- Brak skoordynowanego wsparcia na poziomie lokalnym i
regionalnym w odniesieniu do rozwoju ustug

- Ograniczony dostep do informacji nt. wsparcia

- Ograniczone dostrzeganie roli opiekunow os. zaleznych
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- Poziom lokalny el

|SBA imago
Sukcesy

- Rozwinieta sie¢ wspotpracy organizacji pozarzagdowych

- Dobre praktyki i doswiadczenie we wspoOtpracy

samorzgdow z organizacjami pozarzagdowymi

- Doswiadczenie w t3czeniu réznych mechanizmoéw
finansowania programow wsparcia

- Doswiadczenie we wdrazaniu projektow — elastyczne
modele zarzgdzania organizacjami

- Baza specjalistow, zasoby lokalowe do swiadczenia ustug
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25 NOWOCZESNY PROGRAM  / imese®
ROZWOJU UStUG SPO..

Cel Zapewnienie powszechnego dostepu do ustug spot.:

1. Edukacja pozarzagdowych i samorzgdowych
dostawcow ustug w zakresie budowania programow
wsparcia oraz narzedzi ich wdrazania.
2. Rozwdj infrastruktury i zasobow kadrowych.
3. Inkubacja programow pilotazowych.
4. Tworzenie lokalnych strategii dot. rozwoju ustug spotf.
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. . imago
oA Dziekuje za uwage

Piotr Kuzniak
Fundacja Imago

e-mail: piotr.kuzniak@fundacjaimago.pl,
tel. 691 270 754

www.fundacjaimago.pl
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